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Sulzer Orthopedics Ltd.. CH-6340 Baar (Schweiz^ 

5 Verbindung einer Knochenschraube zu einer Knochenplatte 

Die Erfindung handelt von einer Verbindung von einer Knochenschraube zu 
einer Knochenplatte mit einer Knochenschraube, deren Kopf mit einer 
ringformigen Aussenflache auf einer Gegenflache der Knochenplatte aufliegt 
und mit einer in der Knochenplatte in der Richtung zur Gegenflache 
10 einschraubbaren Sicherungsschraube fixierbar ist, wobei die Knochenplatte 
eine Durchtrittsoffnung fur einen Schaft der Knochenschraube aufweist. 

Ein Problem dieser Anwendungen besteht darin, dass eine einmal gesetzte 
Knochenschraube mit ihrem Kopf eine biegesteife Verbindung zu dem 
Implantat bilden sollte, die unabhangig von den Verankerungskraften 

15 zwischen Knochenschraube und Knochen ist. So zeigt die EP-A-0 988 833 
eine biegesteife Verbindung zwischen einer Knochenschraube mit Kugelkopf 
und einer Knochenplatte. Ein weiteres Problem fur eine derartige Verbindung 
besteht darin, dass sie eine Bauhohe beansprucht, die sich nicht ohne 
weiteres reduzieren lasst. In Anwendungsbereichen wie zum Beispiel bei 

20 Halswirbeln waren dunne Knochenplatten, die auch im Bereich der 
Verbindung nur unwesentlich dicker sind, von Vorteil. 

Aufgabe der Erfindung ist es diesen Zustand zu verbessern. Diese Aufgabe 
wird dadurch geldst, dass die Hohe der Knochenplatte im Bereich der 
Knochenschraube kleiner oder gleich dem Durchmesser des Schaftes ist, 
25 dass der Schraubenkopf in eine Ausnehmung der Sicherungsschraube 
eintaucht, und dass die Sicherungsschraube mit der Oberseite der 
Knochenplatte abschliesst. 



Eine derartige Ausfuhrung der Verbindung, die Bauhohen gestattet, welche 
hochstens dem Schaftdurchmesser der Knochenschraube entsprechen, und 
die trotzdem eine starre, biegesteife Verbindung ergeben, verursacht weder 
unnotig dicke Knochenplatten noch zusatzlich vorstehende Kanten Oder 
Flachen, die dem Trager des Implantats Druckstellen zwischen Implantat und 
Aussenhaut erzeugen. 

Vorteilhafte Weiterbildungen der Erfindung ergeben sich aus den abhangigen 
Anspruchen 2 bis 10. Die Konstruktion gestattet es trotz der geringen 
Bauhohe der Verbindung fur die Gewindelange der Sicherungsschraube 
deutlich mehr als die Halfte der Bauhohe vorzusehen. Mit einer Ausfiihrung 
des Kopfes der Knochenschraube als kugelformige Pfanne und passenden 
Vor- und Rucksprungen an der Sicherungsschraube kann die kugelformige 
Pfanne in Aussparungen geschwenkt werden, die hinter dem Gewinde der 
Sicherungsschraube liegen. Passende Aussparungen sind beispielsweise 
moglich, wenn der Gewindedurchmesser der Sicherungsschraube doppelt so 
gross wie der Schaftdurchmesser der Knochenschraube ist. Dies trifft auf eine 
nicht schwenkbare, in der Richtung der Achse der Sicherungsschraube 
verankerbare Knochenschraube wie auch auf eine schwenkbare, mit einer 
kugelformigen Pfanne ausgefuhrte Knochenschraube zu. Wenn die letztere 
mit ihrer kugelformigen Pfanne Aussenflachen und Innenflachen mit gieichem 
Kugelmittelpunkt aufweist, lassen sich Schwenkungen aus einer Mittelstellung 
um Winkei ct^ a 2 durchfuhren, die bis gegen 20° betragen konnen, um 
anschliessend die Knochenschraube mit der Sicherungsschraube zu fixieren. 
Diese Art der Ausfuhrung hat den Vorteii f dass die Fixierung der 
Knochenplatte weitgehend unabhangig von der Winkeliage der 
Knochenschrauben erfolgen kann. Dabei ist die Knochenplatte nicht nur auf 
die Verbindung von Knochenbruchstucken beschrankt, sondern kann auch 
eine Stutzkonstruktion zwischen zwei Wirbeln sein. 

Bei einer Verwendung einer Knochenplatte zwischen zwei Wirbeln, kann der 
uberbruckende Teil starr oder auch als Biegefeder ausgebildet sein, um 
Krafte von einem Wirbel auf den anderen Wirbel zu ubertragen. 
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Es besteht auch die Moglichkeit an zwei Wirbeln jeweils eine Knochenplatte 
als Verankerungskorper in Form eines Jochs mit mehreren 
Knochenschrauben auszufuhren und als eigentliche Stutzkonstruktion ein 
elastisches Band mit einem elastischen Druckkorper zu verwenden, wie es in 
5 der EP-B-0 669 109 gezeigt ist. 

Als Knochenschrauben fur die Verankerung sind Knochenschrauben mit 
einem Schaftdurchmesser von 2 bis 10 mm geeignet. 

Im folgenden wird die Erfindung anhand von Ausfuhrungsbeispielen 
beschrieben. Es zeigen: 

10 Fig. 1 Schematisch zwei benachbarte Wirbel, an denen jeweils eine 



als Joch ausgefuhrte erfindungsgemasse Knochenplatte mit 
Knochenschrauben verankert ist, und als Verbindung der beiden 
Knochenplatten ein elastisches Band mit einem elastischen 
Druckkorper; 



15 Fig, 2 



schematisch eine Draufsicht der Figur 1; 



Fig. 3 



schematisch eine Seitenansicht der Figur 1; 



Fig. 4 



schematisch und vergrossert einen Langsschnitt der Figur 1 ; 



20 



Fig. 5 



schematisch und allgemein einen stark vergrosserten Ausschnitt 
der Erfindung, bei welcher der Kopf der Knochenschraube nicht 
schwenkbar ist; 



Fig. 6 



schematisch und allgemein einen stark vergrosserten Ausschnitt 
der Erfindung, bei welcher der Kopf der Knochenschraube 
schwenkbar ist; 



Fig. 7 

25 



schematisch eine Anwendung der Erfindung mit einer 
Knochenplatte fur die Osteosynethese; 



Fig. 8 schematised eine Ausfuhrung zwischen zwei benachbarten 

Wirbein, bei der die Knochenplatte als Biegefeder die beiden 
Wirbel verbindet; und 

Fig. 9 schematisch eine Ausfuhrung wie in Figur 8 mit einer anderen 

Form der Biegefeder. 

In den Figuren ist die Verbindung einer Knochenschraube 12 zu einer 
Knochenplatte 7 gezeigt. Der Kopf 13 der Knochenschraube 12 liegt mit einer 
ringformigen Aussenflache 10 auf einer Gegenflache auf und ist mit einer in 
der Richtung zur Gegenflache einschraubbaren Sicherungsschraube 15 
fixierbar. Dabei ist die Hohe 16 der Knochenplatte 7 so gewahlt, dass sie 
kleiner oder gleich dem Schaftdurchmesser 19 der Knochenschraube 12 ist, 
wahrend der Schraubenkopf 13 in eine Ausnehmung 20 der 
Sicherungsschraube 15 eintaucht und die Oberseite der Sicherungsschraube 
15 mit der Oberseite der Knochenplatte 7 abschliesst. 

Im allgemeinen Beispiel der Figur 5 ist eine Knochenschraube 12 in einem 
Knochen (nicht gezeigt) verankert. Ihr Kopf 13 besitzt eine ringformige 
Aussenflache 10, uber welche er an eine Gegenflache 25 der Knochenplatte 7 
angepresst wird. Die Knochenplatte 7 besitzt eine Durchtrittsoffnung 17, durch 
welche der Schaft 18 der Knochenschraube 12 einsteckbar ist. Der 
Schraubenkopf 13 wird von einer Sicherungsschraube 15 in der Richtung 
ihrer Langsachse angepresst, wobei der Kopf 13 in eine Ausnehmung 20 der 
Sicherungsschraube 15 eintaucht, um Bauhohe zu sparen. Mit einem 
Gewindedurchmesser der Sicherungsschraube 15, der grosser oder gleich 
dem Zweifachen des Schaftdurchmessers 19 der Knochenschraube 12 ist, 
kann der Kopf 13 soweit in die Sicherungsschraube 15 eintauchen, dass die 
Hohe 16 der Knochenplatte 7 kleiner als der Schaftdurchmesser 19 ist und 
dass die Gewindelange 27 der Sicherungsschraube 15 mehr als die Halfte der 
Hohe 16 betragt. Die Knochenschraube 12 ist an einem Innensechskant 33 in 
einen Knochen eindrehbar. Die Sicherungsschraube besitzt zwei 
Einstecklocher 34, uber welche sie mit einem Werkzeug angezogen wird. 
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Im allgemeinen Beispiel der Figur 6 ist der Kopf 13 einer Knochenschraube 12 
als kugelfdrmige Pfanne mit einer kugelformigen Aussenflache 22 und einer 
kugelformigen Innenflache 23 ausgefuhrt, welche einen gemeinsamen 
Mittelpunkt 24 besitzen. Die gleichzeitig ringformige 10 Aussenflache 22 sitzt 
5 auf einer Gegenflache 25 auf. Die Ringflache 10 endet mit dem 

Schaftdurchmesser 19, welcher kleiner ist als der Durchmesser einer 
Durchtrittsoffnung 17, welche durch die Gegenflache 25 gebildet wird. 
Bezogen auf den Mittelpunkt 24 und eine Mittelstellung der Knochenschraube 

12 kann die Knochenschraube in jeder Richtung um einen Schwenkwinkel a 1 
10 geschwenkt werden. In der Sicherungsschraube 15 ist eine Ausnehmung 20 

eingearbeitet, die ein Schwenken der kugelformigen Pfanne um einen Winkel 
a 2 erlaubt, der etwa gleich gross wie der Winkel a, ist. Die Gegenflache 25 
bildet einen Winkel p zum Mittelpunkt 24, wobei der Winkel p grosser als der 
Schwenkwinkel ist, damit Aussenflache 22 und Gegenflache 25 in jeder 

15 moglichen Winkellage Kontakt haben. Eine Sicherungsschraube 15 ragt mit 
ihrem Kern 26 bis in den Grund der Innenflache 23 und schafft gleichzeitig 
Raum fur einen Innensechskant 30. Der Radius 31 der Innenflache 23 und 
der Radius 32 der Aussenflache 22 bestimmen die Durchmesser der 
ringformigen Ausnehmung 20. Der Gewindedurchmesser der 

20 Sicherungsschraube 1 5 ist doppelt so gross wie der Schaftdurchmesser 19 
gewahlt, um genugend Material zwischen Ausnehmung 20 und dem Gewinde 
zu haben. Die Gewindelange 27 betragt 60 % der Hohe 16 der Knochenplatte 
7. Die Hohe 16 betragt 85 % des Schaftdurchmessers 19 der 
Knochenschraube 12. In den Schaft 18 der Knochenschraube 12 ist ein 

2 5 Gewinde eingeschnitten. 

Im Ausfuhrungsbeispiel der Figuren 1, 2, 3 und 4 bildet die Knochenplatte 
jeweils ein Joch mit beidseitigen Durchtrittsoffnungen 17, in welchen der Kopf 

13 einer Knochenschraube 12 anliegt (Figur 4). Eine erste Knochenschraube 
12 wird mit ihrem Schaft durch die Durchtrittsoffnung 17 gesteckt und mit 

3 0 einem Schraubwerkzeug (hicht gezeigt) an Aussparungen 29 aufgenommen 

und in eine vorbereitete Knochenbohrung eingedreht. Eine zweite 
Knochenschraube wird auf der Gegenseite ebenfalls eingedreht bis die 
Anlageseite 1 1 des Jochs am Knochen anliegt. Anschliessend werden 
Sicherungsschrauben 15 an ihrem Innensechskant 30 mit einem Schlussel 



angezogen, urn in der durch den Knochen bestimmten Winkellage der 
Knochenschrauben 12 eine starre Verbindung zwischen Knochenschraube 
und Joch zu erzeugen. Im vorliegenden Beispiel bilden zwei auf benachbarten 
Wirbeln 1 , 2 befestigte Knochenplatte 7 die Basis fur eine elastische 
Stutzkonstruktion, bei der ein elastischer Druckkorper 6 und ein elastisches 
Zugband 5 gegeneinander verspannt sind, um begrenzte Bewegungen 
zwischen den beiden Wirbeln 1, 2 zuzulassen und eine dazwischen liegende 
Bandscheibe 3 zu entlasten. Das Zugband 5 ist jeweils mit einer 
Madenschraube 28 in einer Durchgangsbohrung 9 des Jochs befestigt. Der 
Druckkorper 6 liegt jeweils an einer ringformigen Anlageflache 8 des Jochs 
auf. 

Ahnliche Anwendungen zeigen die Ausfuhrungsbeispiele von Figur 8 und 
Figur 9, bei denen die Knochenplatten und die Stutzkonstruktion einteilig 
ausgefuhrt sind. Eine Knochenplatte 7 ist jeweils mit zwei Knochenschrauben 
und Qber Sicherungsschrauben 15 mit zwei benachbarten Wirbeln 1, 2 
verbunden und besitzt eine Brucke 21, welche die Distanz zwischen den 
beiden Wirbeln uberbruckt. Die Brucke 21 kann mehr oder weniger starr sein. 
Im Beispiel der Figur 9 ist sie als doppelte, maanderformige Biegefeder 35 
ausgefuhrt. Derartige platzsparende Ausfuhrungen sind im Bereich der 
Halswirbel von Vorteil. 

Eine allgemeine Ausfuhrung fur die Osteosynthese ist mit dem Beispiel von 
Figur 7 gezeigt. Langs einer Knochenplatte 7 konnen Knochenschrauben 12 
in verschiedene Knochenstucke (nicht gezeigt) eingedreht und mit 
Sicherungsschrauben 15 zur Knochenplatte 7 starr verbunden werden. Im 
vorliegenden Fall ist die Knochenplatte zwischen den Knochenschrauben 12 
geschwacht, um intraoperativ durch Verbiegen eine Anpassung an den 
Knochenverlauf zu gestatten. Als Vorteil wirkt sich wiederum die geringe Hohe 
16 der Knochenplatte 7 aus, die kleiner ist als der Schaftdurchmesser 19 der 
Knochenschrauben, 

Grundsatzlich lasst sich die Erfindung fur alle Schaftdurchmesser von 
Knochenschrauben anwenden. 
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Patentanspruche 

1 . Verbindung von einer Knochenschraube (12) zu einer Knochenplatte (7) 
mit einer Knochenschraube (12), deren Kopf (13) mit einer ringformigen 
5 Aussenflache (10) auf einer Gegenflache (25) der Knochenplatte (7) 

aufliegt und mit einer in der Knochenplatte (7) in der Richtung zur 
Gegenflache (25) einschraubbaren Sicherungsschraube (15) fixierbar 
ist, wobei die Knochenplatte (7) eine Durchtrittsoffnung (17) fur einen 
Schaft (18) der Knochenschraube (12) aufweist, dadurch 

10 gekennzeichnet, dass die Hohe (16) der Knochenplatte im Bereich der 

Knochenschraube (12) kleiner Oder gleich dem Durchmesser (19) des 
Schaftes (18) ist, dass der Schraubenkopf (13) in eine Ausnehmung (20) 
der Sicherungsschraube (15) eintaucht, und dass die 
Sicherungsschraube (15) mit der Oberseite der Knochenplatte (7) 

is abschliesst. 



2. Verbindung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die 

Sicherungsschraube (15) eine in die Knochenplatte (7) eintauchende 
Gewindelange (27) aufweist, welche mehr als die Halfte der Hohe (16) 
der Knochenplatte (7) im Bereich der Knochenschraube (12) betragt. 

20 3. Verbindung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Kopf (13) der Knochenschraube als kugelformige Pfanne ausgefuhrt ist, 
deren Aussenflache (22) und Innenflache (23) einen gleichen Mittelpunkt 
(24) aufweisen und dass die Sicherungsschraube mit einem passenden 
Kern (26) in die Pfanne eintaucht. 

2 5 4. Verbindung nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass die 

Ausnehmung (20) der Sicherungsschraube (15) so bemessen ist, dass 
der Kopf (13) der Knochenschraube (12) in unterschiedlicher Winkellage 
zur Achse der Sicherungsschraube (15) fixierbar ist. 
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5. Verbindung nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass bezogen 
auf eine Mittelstellung der Knochenschraube (12) in der Richtung der 
Achse der Sicherungsschraube (15) der Kopf (13) an seiner 
Aussenflache (22) eine Fixierstellung mit einer Winkelauslenkung a, 

5 zulasst, und dass die Ausnehmung (20) der Sicherungsschraube (15) 

eine ahnlich grosse Winkelauslenkung a 2 fur den Schraubenkopf (13) 
zulasst, und dass ein durch die Gegenflache (10, 25) zum Mittelpunkt 
beanspruchter Winkel p grosser als die jeweiligen Winkel a 2 ist. 

6. Verbindung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass die Winkel 
10 a,, a 2 jeweils einem Winkel von 3° bis 20° entsprechen. 

7. Verbindung nach einem der Anspruche 1 bis 6, mit einer Knochenplatte 
(7), die als ein Joch ausgebildet ist, welches als Verankerungskorper (4, 
14) fur eine Stutzkonstruktion an einem Wirbel (1 , 2) verwendbar ist. 

8. Verbindung nach einem der Anspruche 1 bis 6, mit einer Knochenplatte 
15 (7), die als Brucke (21) zwischen zwei Wirbeln (1,2) verwendbar ist. 

9. Verbindung nach Anspruch 8 mit einer Brucke (21), die den Abstand 
zwischen zwei Wirbeln (1, 2) uberbruckt und als Biegefeder (35) 
ausgebildet ist. 



10. 

20 



Verbindung nach einem der Anspruche 1 bis 9, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Schaftdurchmesser (19) der 
Knochenschraube (12) zwischen 2 und 10 mm betragt. 
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Zusammenfassung 

Mit der Erfindung 1st die Verbindung einer Knochenschraube (12) zu einer 
Knochenplatte (7) gezeigt. Der Kopf (13) der Knochenschraube (12) liegt mit 
5 einer ringformigen Aussenflache (10) auf einer Gegenflache auf und ist mit 
einer in der Richtung zur Gegenflache einschraubbaren Sicherungsschraube 
(15) fixierbar Dabei ist die Hohe (16) der Knochenplatte (7) so gewahlt, dass 
sie kleiner oder gleich dem Schaftdurchmesser (19) der Knochenschraube 
(12) ist, wahrend der Schraubenkopf (13) in eine Ausnehmung (20) der 
10 Sicherungsschraube (15) eintaucht und die Oberseite der 

Sicherungsschraube (15) mit der Oberseite der Knochenplatte (7) abschliesst. 



(Figur 6) 
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Fig. 4 



